
小学生
しょうがくせい

の皆
みな

さんへ 

昨日
き の う

は 5年生
ねんせい

と 9年生
ねんせい

が登校
と うこ う

し、今日
き ょ う

は、4年生
ねんせい

と 10年生
ねんせい

です。毎日
まいにち

、次々
つぎつぎ

と皆
みな

さんにお目
め

にかかれて

嬉
うれ

しい週
しゅう

です。 

6月
がつ

といえば紫陽花
あ じ さ い

ですね。梅雨
つ ゆ

時
どき

の沈
しず

みがちな気持
き も

ちをさわやかにしてくれる、本当
ほんとう

にありがたいお花
はな

です。ロザリオヒルの紫陽花
あ じ さ い

も日
ひ

に日
ひ

に美
うつく

しくなってきました。登校
と うこ う

した人
ひと

は、気
き

がついたでしょうか。 

今日
き ょ う

は、この季節
き せ つ

になると思
おも

い出
だ

す本
ほん

についてお話
はなし

したいと思
おも

います。「しばわんこ和
わ

の心
こころ

」（川浦
かわうら

良
よし

枝
え

 

絵
え

と文
ぶん

）という本
ほん

です。和
わ

のこころを持
も

った柴犬
しばいぬ

「しばわんこ」が、四季折々
し き お り お り

の「和
わ

」の暮
く

らしを楽
たの

しく教
おし

え

てくれる、何冊
なんさつ

ものシリーズになった絵本
え ほ ん

です。様々
さまざま

な観点
かんてん

から、日本
に ほ ん

の伝統的
でんとうてき

な暮
く

らし方
かた

を、柔
やわ

らかい

色合
い ろ あ

いのイラストと共
とも

に紹
しょう

介
かい

しています。四季
し き

の移
うつ

りかわりを感
かん

じながら生活
せいかつ

する「和
わ

」の世界
せ か い

に、思
おも

わず

引
ひ

き込
こ

まれ、心
こころ

和
なご

んでいきます。 

紫陽花
あ じ さ い

の季節
き せ つ

に思
おも

い出
だ

すのは、「しばわんこ和
わ

のこころ２ －四季
し き

の喜
よろこ

び－」の中
なか

に出
で

てくる、この季節
き せ つ

な

らではの美
うつく

しい和菓子
わ が し

です。多分
た ぶ ん

、皆
みな

さんも知
し

っているのではないでしょうか。さいの目
め

に切
き

った紫色
むらさきいろ

の

錦
きん

玉
ぎょく

かんで白
しろ

小豆
あ ず き

を包
つつ

み、淡雪
あわゆき

でふんわりと仕上
し あ

げたお菓子
か し

です。見
み

るからに紫陽花
あ じ さ い

です。いつかは

必
かなら

ず作
つく

りたいと思
おも

いながら、一度
い ち ど

も実現
じつげん

できていないお菓子
か し

ですが、この絵本
え ほ ん

を見
み

ているだけで作
つく

った

気分
き ぶ ん

になり、嬉
うれ

しくなります。季節
き せ つ

を表
あらわ

す日本
に ほ ん

の和菓子
わ が し

は、どれも本当
ほんとう

に芸術
げいじゅつ

作品
さくひん

です。 

旬
しゅん

の野菜
や さ い

が出回
で ま わ

り始
はじ

めました。一年中
いちねんじゅう

お店
みせ

に並
なら

んでいるけれど今
いま

が一番
いちばん

美味
お い

しいという夏
なつ

野菜
や さ い

もたくさ

んあります。少
すこ

しずつ登校
と うこ う

が始
はじ

まり、細心
さいしん

の注意
ちゅうい

を払
はら

って新
あたら

しい生活
せいかつ

のしかたに慣
な

れていかなければな

らないこの時期
じ き

。身近
み ぢ か

なところで季節
き せ つ

を味
あじ

わうことを通
とお

して、日常
にちじょう

生活
せいかつ

の中
なか

に潤
うるお

いを見出
み い だ

していけるとい

いですね。 


