
小林聖心女子学院高等学校通信制課程（ソフィ―コース） 情報公開 

１ 基本情報 

(1) 高等学校学習指導要領に則った通信教育の実施 

通信教育の実施に当たっては、文部科学省および兵庫県の定める諸法令及び高等学校学習

指導要領（平成 30 年告示）に基づき、実施します。 

（２）通信制教育課程 

    通信制課程で実施する教育課程については、高等学校学習指導要領（平成 30 年告示）に

基づき、別表１のとおりとします。 

（３）狭域通信制 

    通信教育を行う区域（生徒を募集する区域）は、兵庫県と大阪府とします。 

 

２ 通信教育を実施する科目等ごとの通信教育の方法及び内容並びに１年間の通信教育の計画 

（１）添削指導と面接指導 

通信教育課程において、単位を修得するためには、高等学校学習指導要領（平成 30 年告

示）に示された回数の添削指導（レポート）と、１単位時間５０分とする面接指導（スクーリング、

登校しての授業）を受ける必要があります。 

  各教科・科目に必要な添削指導及び面接指導の回数は、別表１のとおりです。 

（２）自学自習 

   通信制教育課程における学習は、基本的には自学自習です。履修する教科書を読んで内容を

理解し、副教材などで理解を深めていきます。 

（３）動画配信 

  教科書の内容を説明する動画を配信し、生徒はタブレット、パソコンなどで視聴し、理解を深めて

いきます。 

（４）添削指導と面接指導 

   教科書の単元ごとの確認問題や添削指導（レポート）、面接指導（スクーリング、登校しての授

業）などにより理解の状況を確認しながら、学習を深めていきます。 

（５）考査 

   単位の認定に当たっては、考査（教科によりペーパー、実技）を行い、教科・科目の目標が達成

されているかを、判断する１つの材料とします。 

（６）１年間の通信教育の計画 

   １年間の通信教育の計画については、別表２のとおりとします。 

（７）進路指導 

   希望に応じて、文系科目選択、理系科目選択が可能です。また、学習支援アプリを用いた学習

を含む指導によって、学力向上を図り、希望の進路実現を目指します。 

 



（8）心身の健康に対する支援 

    保健室（中学・全日制高等学校と併用）、カウンセリングルーム、カトリックルーム、カームダウン

スペースがあります。養護教諭（中学・全日制高等学校と兼任）2 人、スクールカウンセラー（非

常勤）2 人、キリスト教シスター（非常勤）1 人が在籍しており、生徒の心身の健康に対する支援

を行います。 

３ 通信教育を実施する科目等ごとの学習の成果に係る評価及び単位の修得の認定にあたっての

基準 

（１）評価の３観点 

    評価にあたっては、通信教育の特性を踏まえ、生徒の良い点や進歩の状況などを積極的に評

価し、学習したことの意義や価値を実感できるように、生徒への指導や支援を心がけます。 

評価の観点については、「知識・技能」「思考・判断・表現」「主体的に学習に取り組む態度」

の 3 観点から、添削指導、面接指導、考査などへの取組を総合的に評価します。 

考査の問題の作成に当たっては、単に「知識・技能」を問う問題だけでなく、「思考・判断・表

現」「主体的に学習に取り組む態度」を判断できる問題を作成します。 

(2) 単位認定の基準 

・学校が定める指導計画に従って各教科・科目を履修し、その成果が、「思考・判断・表現」「主体

的に学習に取り組む態度」の３つの観点から総合的に判断して、その教科・科目の目標からみて満

足と認められること。 

・学習指導要領に定められた回数の添削指導（レポート）、面接指導（スクーリング、登校しての授

業）を受けていること。 

・考査を受けていること。 

 

４ 通信制の時程 

内 容 時 程 

1 校時  ９：4０～10：3０ 

2 校時 １０：40～１1：30 

3 校時 １１：4０～１２：30 

昼休み・掃除 １２：3０～１３：25 

４校時 １３：25～１4：15 

５校時 １４：25～１5：15 

６校時 １５：25～１６：15 

・スクーリングの時間割以外、各自、自分のペースで学習します。 

・スクーリング以外の日の登校が、単位修得や進級（卒業）に影響することはありません。 

・土曜日等に「模擬試験」や「検定試験」を実施することがあります。 

・全日制校舎にある学習センター（図書館）、保健室などを使うことができます。 

 

５ 通信制の 1 週間 

 月曜日 火曜日 水曜日 木曜日 金曜日 土曜日 日曜日 

午前 自由登校

日 

スクーリ

ン 

グ日 授

業・ 

特別活動 

自由登校

日 

スクーリ

ン 

グ日 授

業・ 

特別活動 

自由登校

日 

休日 休日 昼休み 昼休み 昼休み 昼休み 

午後 自由登校

日 

自由登校

日 

自由登校

日 



 

別表1

現代の国語 2 〇 2 2 6 2

言語文化 2 〇 2 2 6 2

論理国語 4 4 4 12 4

文学国語　 4 4 4 12 4

国語表現 4 4 4 12 4

古典探究 4 4 4 12 4

地理総合 2 〇 2 2 6 2

歴史総合  2 〇 2 2 6 2

日本史探究　 3 3 3 9 3

世界史探究　 3 3 3 9 3

公共　　　   2 〇 2 2 6 2

倫理　　　   2 2 2 6 2

政治・経済 2 2 2 6 2

数学Ⅰ　  　 3 〇 3 3 9 3

数学Ⅱ　  　 4 4 4 12 4

数学Ⅲ  　　 3 3 3 9 3

数学A　　　 2 2 2 6 2

数学B 　　　 2 2 2 6 2

数学C　　　 2 2 2 6 2

物理基礎　 2 2 2 6 8

物理　　　　 4 4 2 2 12 16

化学基礎 　 2 2 2 6 8

化学　　　　 4 4 4 12 16

生物基礎　 2 2 2 6 8

生物　　     4 4 4 12 16

地学基礎　 2 2 2 6 8

体育 7～8 〇 7 2 2 3 7 35

保健　　　 2 〇 2 2 6 2

音楽Ⅰ 2 2 2 6 8

音楽Ⅱ 2 2 2 6 8

美術Ⅰ 2 2 2 6 8

書道Ⅰ 2 2 2 6 8

英語コミュニケーションⅠ   3 〇 3 3 9 12

英語コミュニケーションⅡ 4 4 4 12 16

英語コミュニケーションⅢ 4 4 4 12 16

論理・表現Ⅰ  2 2 2 6 8

論理・表現Ⅱ 2 2 2 6 8

論理・表現Ⅲ 2 2 2 6 8

家庭 家庭基礎 2 〇 2 2 2 4 4

情報 情報Ⅰ   2 〇 2 2 2 4 4

宗教 3 学校〇 1 1 1 3 9 3

110~111 〇 110 29 53 31

3～6 3 1 1 1 3 3 3

音楽Ⅰ、美術

Ⅰ、書道Ⅰか

ら1科目

2～8

卒業までに必要な特別活動 30単位時間以上

教科・科目単位数合計(最大)

総合的な探究の時間

卒業までに必要な教科・科目等の単位数 74単位以上

国語 4～20

地理歴史 4～10

外国語 3～17

公民 ２～６

数学 3～16

理科

基礎

科目

3科目

6～20

保健体育 9

芸術
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　 科目

標準

単位

数

必履修

科目

履修

単位数
1年次 2年次 3年次

教科等

単位数

合計

添削

指導

回数

面接指導

単位時間



別表 2 

 

 

 

５ 施設設備の状況 

(1)校舎面積：（（日制制 3025.14 ㎡、通信制 1162.95 ㎡） 

(2)教室：普通教室・特別教室等、図書室、保健室、職員室、カウンセリングルーム、 

生徒ラウンジ、カームダウンスペース 

(3)運動場：10,433 ㎡（小・中・高等学校日制制と共用） 

(4)体育館：1,212 ㎡（中・高等学校日制制と共用） 

小林聖心女子学院高等学校ソフィ―コース　行事予定　前期    ７月2日版

月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制

4 1 水 5 1 金 学院祭準備 6 1 月 7 1 水 補講7 8 1 土 9 1 火 前期試験２

4 2 木 5 2 土 ※学院祭　Students' Day 6 2 火 スクーリング１1(レポ締切5/12） 7 2 木 補講8 8 2 日 9 2 水 後期始業式スクーリング１予備

4 3 金 5 3 日 憲法記念日 学院祭  Come and See Day　 6 3 水 7 3 金 補講9 8 3 月 9 3 木 前期試験3

4 4 土 聖土曜日 5 4 月 みどりの日 6 4 木 スクーリング１2(レポ締切1/2) 7 4 土 8 4 火 9 4 金 前期追試験2

4 5 日 復活の主日 5 5 火 こどもの日 6 5 金 7 5 日 8 5 水 9 5 土

4 6 月 5 6 水 振替休日 6 6 土 7 6 月 補講１０ 8 6 木 9 6 日

4 7 火 通信制入学式、オリエンテーション① 5 7 木 代休 6 7 日 7 7 火 後期スクーリング1 8 7 金 夏期一斉休業（～8/15） 9 7 月 前期追試験３

4 8 水 5 8 金 代休 6 8 月 一部6月9日の前倒し予備 7 8 水 8 8 土 9 8 火 前期試験4

4 9 木 オリエンテーション② 5 9 土 6 9 火 スクーリング１3(レポ締切2/4, 4/9) 7 9 木 後期スクーリング2 8 9 日 9 9 水 前期追試験４

4 10 金 オリエンテーション②予備 5 10 日 6 10 水 7 10 金 8 10 月 夏期一斉休業 9 10 木 前期試験5

4 11 土 5 11 月 6 11 木 スクーリング１4(レポ締切3/6A) 7 11 土 8 11 火 山の日 9 11 金 前期追試験５

4 12 日 5 12 火 スクーリング６　健康診断(レポ締切1/4,2/9,3/12) 6 12 金 7 12 日 8 12 水 夏期一斉休業 9 12 土

4 13 月 5 13 水 6 13 土 7 13 月 8 13 木 夏期一斉休業 9 13 日

4 14 火 スクーリング開始 5 14 木 スクーリング７(レポ締切3/12,1/4) 6 14 日 7 14 火 後期スクーリング3 8 14 金 夏期一斉休業 9 14 月 前期追試験６

4 15 水 5 15 金 6 15 月 7 15 水 8 15 土 9 15 火 前期追試験７

4 16 木 スクーリング２ 5 16 土 学校公開 聖心大学説明会(午後) 6 16 火 特別活動(レポ締切3/6B,6/12) 7 16 木 8 16 日 9 16 水 (通信制生徒登校不可）

4 17 金 5 17 日 6 17 水 7 17 金 8 17 月 9 17 木 （通信制生徒登校不可）

4 18 土 5 18 月 6 18 木 スクーリング１5(レポ締切5/9) 7 18 土 8 18 火 9 18 金 追指導　HR　前期終業式

4 19 日 5 19 火 スクーリ８ 避難訓練　検尿二次(レポ締切2/6A) 6 19 金 7 19 日 8 19 水 9 19 土

4 20 月 5 20 水 小中高聖マグダレナソフィア祝日行事 6 20 土 7 20 月 海の日 8 20 木 9 20 日

4 21 火 スクーリング３（レポ締切1/12 1/9） 5 21 木 創立記念日 6 21 日 7 21 火 終業の日 8 21 金 9 21 月 敬老の日

4 22 水 5 22 金 6 22 月 補講1 7 22 水 集中スクーリング１ 8 22 土 9 22 火 国民の祝日

4 23 木 スクーリング４ 検尿一次回収❸(レポ締切1/6A) 5 23 土 6 23 火 補講２ 7 23 木 集中スクーリング２ 8 23 日 9 23 水 秋分の日

4 24 金 検尿一次回収予備日❸ 5 24 日 6 24 水 7 24 金 集中スクーリング３ 8 24 月 9 24 木 秋休み

4 25 土 5 25 月 体育の5月26日の前倒し予備 6 25 木 補講3 7 25 土 8 25 火 9 25 金 秋休み

4 26 日 5 26 火 スクーリング９(レポ締切2/6B,4/12） 6 26 金 補講４ 7 26 日 8 26 水 9 26 土

4 27 月 スクーリング５の前倒し予備 5 27 水 6 27 土 7 27 月 集中スクーリング４ 8 27 木 始業の日　前期試験1 9 27 日

4 28 火 スクーリング５(レポ締切1/6B) 5 28 木 スクーリング10(レポ締切3/9) 6 28 日 7 28 火 集中スクーリング５ 8 28 金 前期追試験１ 9 28 月

4 29 水 昭和の日 5 29 金 6 29 月 補講5 7 29 水 集中スクーリング６ 8 29 土 9 29 火 後期始業式スクーリング４

4 30 木 学院祭準備(レポ締切2/12) 5 30 土 6 30 火 補講6 7 30 木 集中スクーリング７ 8 30 日 9 30 水

5 31 日 7 31 金 集中スクーリング８ 8 31 月

小林聖心女子学院高等学校ソフィ―コース　行事予定　後期　7月2日版

月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制 月 日 (曜日) 通信制

10 1 木 スクーリング５（レポ締切7/12,6/9） 11 1 日 12 1 火 補講2　(レポ締切11/12　9/9） 1 1 金 2 1 月 3 1 月 後期追試験⑥

10 2 金 11 2 月 12 2 水 補講3 1 2 土 2 2 火 後期試験① 3 2 火 考査返却　科目登録締切

10 3 土 11 3 火 文化の日 12 3 木 補講４(レポ締切4/4) 1 3 日 2 3 水 3 3 水

10 4 日 11 4 水 12 4 金 補講5 1 4 月 2 4 木 後期試験② 3 4 木 考査返却

10 5 月 11 5 木 スクーリング12　追悼ミサ（レポ締切9/12） 12 5 土 1 5 火 2 5 金 3 5 金

10 6 火 学校行事（内容未定）(レポ締切4/6A) 11 6 金 12 6 日 1 6 水 職員研修・学院会議 2 6 土 3 6 土

10 7 水 11 7 土 12 7 月 集中スクーリング１ 1 7 木 防災学習　補講５ 2 7 日 3 7 日

10 8 木 スクーリング６(レポ締切4/6B) 11 8 日 12 8 火 集中スクーリング2　無原罪の聖母の祝日(レポ締切6/6A） 1 8 金 補講６ 2 8 月 3 8 月 ※代休・家庭学習

10 9 金 11 9 月 12 9 水 集中スクーリング３ 1 9 土 2 9 火 後期試験③ 3 9 火 家庭学習

10 10 土 11 10 火 スクーリング１3(レポ締切5/6A） 12 10 木 集中スクーリング４(レポ締切6/6B) 1 10 日 2 10 水 3 10 水

10 11 日 11 11 水 12 11 金 集中スクーリング５ 1 11 月 成人の日 2 11 木 建国記念の日　通信制一次入試 3 11 木 次年度オリエンテーション

10 12 月 スポーツの日 11 12 木 芸術鑑賞会　スクーリング１4(レポ締切8/9) 12 12 土 1 12 火 補講７ 2 12 金 通信制一次入試合格発表 3 12 金

10 13 火 スクーリング７ 11 13 金 12 13 日 1 13 水 2 13 土 3 13 土

10 14 水 11 14 土 12 14 月 集中スクーリング６ 1 14 木 HR等 2 14 日 3 14 日

10 15 木 スクーリング8 11 15 日 12 15 火 集中スクーリング７(レポ締切12/12) 1 15 金 2 15 月 3 15 月

10 16 金 11 16 月 12 16 水 集中スクーリング８ 1 16 土 2 16 火 後期試験④　 3 16 火 終業式

10 17 土 11 17 火 スクーリング１5(レポ締切5/6B） 12 17 木 クリスマス行事 1 17 日 2 17 水 3 17 水

10 18 日 11 18 水 12 18 金 1 18 月 家庭学習 2 18 木 後期試験⑤ 3 18 木

10 19 月 11 19 木 スクーリング１６(レポ締切10/12) 12 19 土 1 19 火 家庭学習 2 19 金 後期追試験① 3 19 金

10 20 火 スクーリング９(レポ締切8/12) 11 20 金 12 20 日 1 20 水 2 20 土 合格者オリエンテーション 3 20 土

10 21 水 11 21 土 12 21 月 1 21 木 総合探究発表会　進路学習　HR 2 21 日 3 21 日 春分の日

10 22 木 スクーリング10(レポ締切7/９) 11 22 日 12 22 火 1 22 金 2 22 月 後期追試験②　 3 22 月

10 23 金 11 23 月 勤労感謝の日 12 23 水 1 23 土 2 23 火 天皇誕生日 3 23 火

10 24 土 11 24 火 スクーリング１７(レポ締切2/2) 12 24 木 クリスマスミサ(希望者) 1 24 日 2 24 水 後期追試験③ 3 24 水

10 25 日 11 25 水 12 25 金 1 25 月 2 25 木 後期追試験④ 3 25 木 通信制２次入試

10 26 月 11 26 木 スクーリング１８ 12 26 土 1 26 火 HR等（次年度科目登録　面談） 2 26 金 後期追試験⑤ 3 26 金 聖金曜日　通信制2次募集試験合格発表

10 27 火 スクーリング11(レポ締切3/4) 11 27 金 12 27 日 1 27 水 2 27 土 3 27 土 聖土曜日 二次合格者オリ

10 28 水 11 28 土 12 28 月 1 28 木 HR等（次年度科目登録　面談） 2 28 日 3 28 日

10 29 木 校外学習 11 29 日 12 29 火 年末年始休業 1 29 金 3 29 月

10 30 金 11 30 月 補講1 12 30 水 1 30 土 3 30 火

10 31 土 12 31 木 1 31 日 3 31 水



６ 教職員 

(1)教諭等 ：校長 1人（焼酎高等学校日制制と兼任）、教頭 1人、専任４人、兼任 9人 

(2)養護教諭：兼任２人 

(3)事務職員：兼任 2人 

(4)学校医等：学校医、学校歯科医、学校薬剤師、カウンセラー 配置済み 

 

７ 生徒数 

(1) 学則定員 1学年 40人 

(2) 募集定員（令和 8 年度 20 人） 

(3) 入学者数（令和 8 年度 4月 7 人） 

(4) 在籍生徒数（令和 8年 7月 8 人） 

 

８ 授業料、入学料等（令和 8 年度） 

(1)授業料 444,000 円     (2)維持費 72,000 円   

(3）入学検定料 10,000 円  (4)入学金等 50,000 円  

 


